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«Wer im Monat Ramadan aus ~ ~ y - U
Glaube und Zuversicht fastet, gb 4 = .-
dem werden seine fraheren ' - — ]
Siinden vergeben.” 4

Muhammad (a. s.)
Der Monat Ramadan hat fur uns eine besondere Bedeutung, weil er der

at der Muslime ist. Jeder volljghrige, geistig gesunde Muslim muB

Fastenmon
onat gesegnet und

in diesem Monat fasten, weil Allah der Erhabene diesen M
im edlen Qur‘an ihn zum Fastenmonat bestimmt hat.
Wenn wir fasten, diirfen wir vom Morgengrauen bis zum Sonnenuntergang

nicht essen, nicht trinken und auch nicht rauchen.

de, Schwangere und stillende Frauen sind im

Kranke, Altersschwache, Reisen
ersaumten Tage

Monat Ramadan vom Fasten befreit. ADer sie mussen die v

Spater nachholen.
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5. Hurra, hurra der Ramadan ist da

dich? Erzdhle.

Der Monat Ramadan ist ein ganz
besonderer Monat. In diesem Monat
erhielt unser Prophet Muhammad % die
ersten Worte des Korans. Muslime lesen
und lernen deswegen im Monat Ramadan
besonders viel im Koran. Auferdem wird
jeder Mensch flrjede gute Tatim Ramadan
von Allah belohnt, viel mehr als in den
In diesem Monat
verbringen Muslime auch viel Zeit mit der
Familie. Sie bereiten zum Fastenbrechen
(Iftar) ein feines Essen vor und laden
Verwandte und Freunde ein. Wenn die

anderen Monaten.

-

@ 1. Lies den Text. Was wusstest du schon tber den Monat Ramadan, was jst neu fij.

Sonne untergeht, freuen sich alle gemeinsqm
dass sie diesen Tag gefastet hagbep Sié
freuen sich aber auch auf das gute Essep

Im Monat Ramadan halten sich Muslime
haufiger in der Moschee auf als sonst, nq
oft treffen sie sich am Abend zyn
gemeinsamen, erfrischenden Nachtgebet
(Tarawieh). In diesem Monat bemiiht sjch
jeder, noch mehr als sonst zu helfen und 2
teilen. Es ist schén zu splren, dass alle
fUreinander da sind. Dank sei Allah fiir
diesen besonderen Monat.

?
g' 2. Woher weill man, wann der Monat Ramadan beginnt?
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E'0z0 billahi mine’s-seytani’r-racim.

Bismillahi’r-Rahmani’r-Rahim.

Elhamd lillahi rabbi’l-‘alemin ¢ Errahmani’r-Rahim e
Maliki yevmi’d-din & lyyake na‘biidii ve iyyake neste‘in
¢ Ihdine’s-sirata’l-mistekim s Siratallezine en‘amte
‘aleyhim, gayri’l-magdibi ‘aleyhim vele’d-daline® Amin

* Bedeutung: Ich nehme Zuflucht bei Allah, vor dem verstof3enen Seytan.
Im Namen Allahs, der Rahman ist, der Rahim ist.

Hamd (Dank) sei Allah, dem Rabb und Herrn der Welten; dem Rahman,
dem Rahim; dem Besitzer des ,Yevmu-d'din'! Dich (allein) beten wir an und
allein von Dir erbitten wir Unterstitzung. Fuhre uns den geraden Weg, den
Weg derer, denen Du Nimet und Gnade erwiesen hast, nicht (den Weq) derer,
die Deinen Zorn erregt haben, und nicht (den Weg) der Irregehenden.
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Hurra, hurra der Ramadan ist da

Verzichten im Monat Ramadan

Beim Fasten im Monat Ramadan geht es nicht nur um Essen und Trinken. Es geht in
erster Linie um Selbstbeherrschung und Verzicht. Der Prophet Muhammad % erkldrte,
Fasten sei auch Verzicht auf unnétiges Gerede und die Beschimpfung anderer Menschen.
Kinder kénnen zum Beispiel auch nur einen halben Tag auf Essen und Trinken verzichten —

oder sie essen keine SuBigkeiten.

ﬁ @ Welche weiteren Formen des Fastens sind méglich? Schreibe auf.

Abdullah weiB3, dass im Monat Ramadan Kopf, Magen und Hdnde ,fasten, und hat sich
einiges vorgenommen.

a @‘ﬁ Hilf ihm weiter und fiille die Tabelle fertig aus. Uberlege dir auch weitere Beispiele.
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DIE SURE AL-FIL (DER ELEFANT)
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Bismillaahir-Rahmaanir-Rahiim.
_Elemtera kejfe fe'ale rabbuke biashaabil-fiil. Elem

jedsch'al kejdehum fii tadliil. We ersale ‘alejhim tairan
ebaabiil. Termiihim bihidschaaratim min sidchdschiil. Fe

deche‘alehum ke'asfim me'kuul.”

Bedeutung:
im Namen Allahs, des Allerbarmers, des Barmherzigen.

Hast ¢u nicht gesehen, wie dein Herr mit den Leuten des
Elefanten verfahren ist? Hat Er nicht ihre List miltlingen 1ass-

sen und Vagel in Scharen Ober sie gesandt, die sie mit
Steinen aus gebranntem Ton bewarfen, und sie dadurch wie
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